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Queridas Familias de E.L. Haynes,

iBienvenidos Otra vez! Estamos tan contentos de empezar otro gran afilo en Haynes. jEste afio escolar ya
tuvo un principio asombroso! Esperamos que su estudiante haya disfrutado de sus primeras semanas de
escuela con sus nuevos profesores.

Usted deberfa haber encontrado este Heraldo de Haynes en la carpeta “Thursday Express” del jueves. Cada
jueves su estudiante le traera esta carpeta a casa. Adentro usted encontrard boletines de noticias, aviadores, y
otra informacién importante. Le animamos a leer el contenido del “Thursday Express” cada semana de modo
que usted tenga una actualizacion completa de la escuela. Nuestro objetivo es hacer la comunicacién del
hogar con la casa facil para usted consolidandolo en un paquete facil. Por favor firme con sus iniciales el
Thursday Express para saber que usted lo recibié y asegtrese que esto regrese en las mochilas de sus
estudiantes. El profesor coleccionari las carpetas Thursday Express cada viernes por la mafiana.

Esta semana sostuvimos Reuniones de Orientacion obligatorias cada mafiana y tarde que tenfan informacion
importante sobre la comunicaciéon con la escuela, asistencia y tardanzas, Programas de Todo el Afio, y
nuestras expectativas de comportamiento. Esperamos que usted asistié a una de estas reuniones, o planea
asistir la reunion del viernes por la mafiana o tarde. Si usted no puede asistir a una de las reuniones, por favor
hable con uno de nosotros. Es importante que le consigamos una copia del Contrato de Estudiante-Padre-
Profesor y los otros documentos compartidos en las reuniones. Estos documentos explican como podemos
trabajar juntos para asegurar que este sea un afo acertado de aprendizaje para su estudiante(s).

También por llegar esta nuestra Noches de Regreso a la Escuela. El jueves, 27 de agosto el pre-K por 20
grado sostendra su Noches de Regreso a la Escuela de 6-8 PM. Este es un tiempo pasado con profesores de
aula para aprender mas sobre el aula y firmar Contratos de Estudiante-Profesor-Paternal, y aprender mas
sobre el plan de estudios para el afio. Una reunién sera sostenida para todos los estudiantes de 3r- 70 grado
el siguiente jueves, 3 de septiembre de 6-8 PM. Los padres deberian planear asistir a estos acontecimientos
con sus estudiantes.

Esperamos con mucha ilusién un afio fabuloso en trabajar con usted. Por favor avisenos si usted tiene alguna
pregunta.

Sinceramente,

oskelle Lo, e Wedlondaed

Michelle Molitor, Principal, Pre-K — 3 Grado Eric Westendorf, Principal, 4° — 6° Grado
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INFORMACION SIGNIFICATIVA

PROXIMOS ACONTECIMIENTOS IMPORTANTES Y ANUNCIOS

Equipo de Padres Escolar (SPT): Nuestra primera reunién esta programada para el 18 de agosto de 6-7
p-m. en la cafeterfa. Venga a aprender sobre como nuestro personal y los padres trabajan juntos para hacer
esto una comunidad especial.

Basquetbol Comunitario de E.L. Haynes para Adultos: Los miércoles por la noche venga a jugar pelota
con el personal de E.L. Haynes y con los padres en nuestro gimnasio. jEl juego es de 6-8 p.m. y todos los
niveles de habilidad estan bienvenidos! Esto es para adultos solamente y le pediran firmar una forma antes de
participar en el juego.

Llegar a Tiempo: jPor favor tenga a sus niflos en el edificio hacia las 8:20 a.m.! Nuestras reuniones de
mafana de clase comienzan a las 8:30am en PUNTO, y necesitamos a todos los estudiantes sentados y listos a
participar. Por favor haga su parte para asegurar que su nifio tenga un buen comienzo en la mafanall

Inmunizaciones Gratis: El sibado, 22 de agosto, 10am-2pm en Mary Virginia Merrick Center.

Vea el aviador incluido para direcciones e informacion en que traer para mostrar elegibilidad de ingresos.

Las inmunizaciones estan también disponibles para no los que no estan asegurado y para los que no tienen
suficiente seguro medico en el Departamento de Salud; 6323 Georgia Ave., NW; Suite 205; los lunes y
martes de 10am — 2pm.

Dia de Fotografias es el 25 de agosto: Los estudiantes de 6o y 70 grado no tienen que venir con su
uniforme puesto, pero deberian llevar puesta una camisa de cuello.

Reunion del Plan de Mejorar la Escuela el 25 de agosto, 6-7 pm: El martes por la tarde nos
encontraremos para finalizar la parte de participaciéon de los padres del Plan de Mejorar la Escuela. Nos
gustaria tener que los padres compartieran su opinién como finalizamos el plan para este proximo afio. Hable
con la Sra. Hood o la Sra. Niles si le gustaria ver un esbozo del plan antes de la reunién.

Lista “Listserv” de los Padres: Si le gustaria suscribirse a lista "listsetve" de los padtes, por favor enviele un
cotreo electronico a Christine Martin al Christine@dcmartins.com.

Siga a E.L. Haynes en Facebook y Twitter

iE.L. Haynes esta en Facebook y Twitter! En un esfuerzo para conectarnos con familias de E.L. Haynes y la
amplia comunidad en linea, compartiremos la informacién sobre los proyectos en cual nuestros estudiantes
estan trabajando, actualizaciones de nuestro proyecto de construccion en Clark Elementary, y noticias sobre
acontecimientos y logros en ambos de estos sitios Web conectados a una red social popular. Por favor hagase
un aficionado de E.L. Haynes en Facebook, apoye nuestra Causa en Facebook, o siganos en Twitter para
mantenerse informado y compartir su amor de la escuela con su familia, amigos, y colegas.

Facebook: E.L. Haynes Public Charter School
Facebook Causes: http://apps.facebook.com/causes/46897
Twitter: ELHaynesPCS

Informacion para Padres en el Sitio Web de E.L. Haynes

E.L. Haynes aflade rasgos a nuestro sitio Web para proporcionar mas informacién para nuestras familias. Si
usted tiene sugerencias para el contenido, por favor péngase en contacto con Keely Flaherty por correo
electrénico al kflaherty@elhaynes.org, por teléfono al 202-667-4446 o pregunte por ella la préxima vez que
usted este en la escuela.




Esquina de Conserjeria
La Sra. Teri

Bienvenidos otra vez a E.L. Haynes. Es tan emocionante ver a nuestras nuevas familias y nuestras familias y
padres que regresan este afio escolar. Yo espero que todos ustedes tuvieron un verano increible. Para nuestros
nifios el proceso de regresar a la escuela a menudo evoca gran entusiasmo, preocupaciones, miedos y alegria
asi como tantas otras emociones. A menudo hay algunos estudiantes que se hacen tan emocionalmente
abrumados que ellos evitan venir a la escuela. Como padres es importante saber que si la respuesta negativa a
la escuela esté relacionada con la ansiedad que permite a nuestros nifios quedarse en casa sélo empeora el
sintoma y haciendo que los nifios regresen a la escuela rapidamente produce el mejor resultado. Es
importante apoyar el desarrollo emocional de sus nifios y abrir las lineas de comunicacion sobre esta cuestion.
Es nuestra comunidad escolat incluso nuestros padres espectaculares que hace esta transicién a la escuela tan
acertada como posible. Disfrute hablando con sus nifios.

La Dr. Rachel Klein del Centro de Estudios de Nifios de NYU ha proporcionado algunas buenas sugerencias:

No niegue la ansiedad o preocupaciones del niflo, pero recondzcalos y tranquilicelo. Por ejemplo: "sé
que usted esta preocupado por que cree que no lo voy a ir a recogerlo, pero no hay ninguna razén de
preocuparse. Estaré alli."

Trate de encontrar maneras de permitir que el nifio vaya a la escuela. Por ejemplo, un nifio
probablemente se sentird tranquilizado si los tiempos para llamar a la madre de la escuela estan
programados para él o ella.

Es mas importante decitle al nifio exactamente lo que el/ella debetia esperar. No deberfan haber
ningunas "bromas" o sorpresas. Por ejemplo, pueden decirle a un nifio que él deberfa tratar de
quedarse en la escuela durante s6lo una hora, pero después de la hora €l es animado o pedido
quedarse por mas tiempo en la escuela por un profesor o por el padre. Esto le saldra muy mal. El
nifio rechazara finalmente futuros arreglos por miedo de que ellos sean modificados arbitrariamente.
La parte de estar preocupado es la ansiedad sobre lo desconocido y el "¢y si?”.

El castigar no funciona, pero la presién amable, consecuente, racional y animo si funciona.

No interrogue al nifio sobre por qué el o ella se siente asustado. El nifio a menudo no sabe por qué.
Por la incapacidad de proporcionar una explicacion, ademas de estar preocupado, el nifio se siente
culpable sobre no tener sentido de lo que pasa. Es mejor reconocer que los miedos no tienen sentido
y que el niflo tiene que luchar contra ellos.

Este abierto para escuchar sobre como su nifio se siente. Sin embargo, las discusiones larguisimas
sobre los problemas del nifio no siempre son provechosas y pueden ser experimentadas como una
carga por el nifio. El foco siempre debe ser que usted quiere ayudar a su nifio a estar sin
preocupaciones y miedos.

La resistencia de un nifio para ir a la escuela puede ser un poco irritante para los padres. La
expresion de resentimiento y célera es contraproducente. Y usted no sentira el impulso de sentirse
asi, si usted adopta estrategias especificas de asistir a su nifio.

NUESTRA MISION
Cada estudiante de E.L. Haynes — sin tener en cuenta raza, estado socioeconémico, o lenguaje en casa —
alcanzara niveles altos del rendimiento académico y estara preparados para tener éxito en el colegio de su
opcion. Los estudiantes de E.I. Haynes seran infundidos con una apreciacion profunda para matematicas y
ciencia y se desarrollaran las habilidades de vida necesarias para ser individuos acertados, miembros activos de
la comunidad y ciudadanos responsables.

BE KIND WORK HARD | GET SMART




